
    日本体育大学 

    医療専門学校 

講 演 会 

日時 

４月２７日（金） 

14:45 – 17:00 

場所 

基礎医学実習室 
  日本体育大学医療専門学校校舎３階 

演者 

東 篤志 先生 
  メディカルトレーナー、メンタルコーチの観点から 

雫田 麦夏 先生 
  スポーツトレーナーの観点から 

 

演者紹介 
 

 

 

 

東 篤志 先生 
日本体育大学体育学部スポーツ科
学科卒業。日体柔整専門学校に
進学し、柔道整復師を取得。整形
外科に 4 年勤務後、整骨院で院
長として 5 年勤める。2014 年表
参道に「美容」×「整骨」、「整骨」×
「フィットネス」、患者様をトータルケア
できる新しいコンセプトの整骨院を
立ち上げる。スポーツ分野では
WBC 野球日本代表、サッカー日
本代表、スポーツクライミング日本代
表など様々な競技のアスリートや著
名人を身体面からだけではなくスポ
ーツメンタルコーチとしても選手をサポ
ートする。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

雫田 麦夏 先生 
日本体育大学体育学部体育学科
卒業。日体柔整専門学校卒業
後、日体接骨院に勤務。在学中は
トレーナー研究会に所属しアルティメ
ットを中心にサポートを行う。 


