
〈整復健康学科〉 柔道整復コース
男女共学・3年制・定員45人

人を支える、人になろう。

日本体育大学
医療専門学校

学校法人日本体育大学

学校案内 2026

柔道
整復
JUDO THERAPIST

〈口腔健康学科〉 歯科衛生コース
男女共学・3年制・定員40人

人に寄り添う、人になろう。

日本体育大学
医療専門学校

学校法人日本体育大学

学校案内 2026

歯科
衛生
DENTAL HYGIENIST



歯科衛生士の資格を取得しよう。
高度な技術と知識を備え、
人に寄り添える医療人になろう。
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歯科衛生歯科衛生コース
〈口腔健康学科〉

DENTAL HYGIENIST

歯科医療に関する
技術・知識でお口の健康をサポート

歯科衛生士は、歯科医師の指導のもと、診療補助や予防処置・
保健指導を行い、歯科医療をサポートする仕事です。
患者さんの歯石の除去や口腔ケア、正しい歯ブラシの使い方
の指導をします。近年では歯周病やインプラント、審美歯科など
の専門性を高めた歯科衛生士の働き方ができます。就職先は
歯科医院や大学病院、総合病院、区役所など様々で幅広い
分野での活躍の場があります。

�年制
定員��人 男女共学

誰からも親しまれ、信頼される歯科衛生士になることを目
標に口腔の健康を守る医療人としての誇りと責任を持
ち、豊かな人間性と高度な技術を備えた人材を育成し
ています。

歯 科 衛 生 士 とは …
Dental Hygienist

常に必要とされる

仕事をしたい。

歯・口から

健康を

サポートしたい。

アットホームな

環境で

学びたい。

人に寄り添う

仕事がしたい。

一生モノの

資格が欲しい。
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日体大に編入可能
ダブルライセンス取得で職業選択の幅を拡げる

日本体育大学
医療専門学校で学ぶ

DENTAL HYGIENIST

〈口腔健康学科〉 歯科衛生コース

卒業後、希望者には日本体
育大学への編入学受験資
格が与えられます。
歯科衛生士の資格に新しい
知識をプラスできるチャン
スがあることも本校の魅力
のひとつです。

1111

4444

個性に合わせた就職相談を実施してい
ます。また、卒業生が転職を希望した際
にも親身に対応しております。
在学生や卒業生の将来の夢に向けて、
全力でサポートします。

親身な
就職指導

5555

国家試験対策チームが、あなたの合格を
全力サポートしていきます。専門講師陣と
充実した教材、個別指導で万全の対策を
提供します。安心のバックアップ体制で、
夢の実現へ一歩前進しましょう。

対策チームで
合格サポート

安心して学べる少人数制

丁寧なコミュニケーションを通じて信頼関係
を築いていき、学生一人ひとりの特性を見極
めながら対応することで、人間性を育み、安心
した学生生活を実現します。

2222

5つの理由

中学校教諭一種免許状
（保健体育）

高等学校教諭一種免許状
（保健体育） 養護教諭免許状 社会福祉士日体大編入で

目指せる資格

3333

多様な研修先が70院あり、充実した実習を実
現しています。さまざまな症例や最新の医療
技術に触れ、実践的なスキルを磨けます。幅
広い経験を積み、成長できる環境であなたの
未来を支える実習を行っていきましょう。

70院で広がる
実習の未来
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患者さんに寄り添い、
喜びを共有できる 。

実際の歯科医院で働くと、私の対応・処置によって患者さんの口内
環境が改善され、患者さんから「ありがとう」と言ってもらえます。患
者さんに寄り添いながら感謝されることは日々の活力になっていま
す。また、先生からも感謝され充実した日々 です。

歯科衛生士は口腔の健康維持と疾病予防を担う専門職です。適切
なブラッシング指導やクリーニングを通じて、患者の健康とQOL向上
に貢献します。高度な専門知識と技術を活かし、人々の健康を支え、
感謝されるやりがいのある歯科衛生士を目指しましょう。

口腔から
健康を支える
歯科衛生士

教員からのメッセージ

患者さん・
歯科医師に
感謝されながら

働く

卒業生からのメッセージ

生涯を通して活躍できる
国家資格を有する歯科衛生士は、結婚や転居、出産、育児、介護と
いったライフステージの変化に合わせて、場所や環境、働き方を変
えながら、長く仕事を続けることができます。

働く場所をいろいろ選べる
2023年度の歯科衛生士求人倍率は23.3倍。歯科医院・病院・市
区町村の行政機関・介護保険施設といった多様な選択肢の中か
ら、自分に合った勤務先を選ぶことができます。

やりがいを持って働ける
歯科衛生士は、口腔管理のスペシャリストとして、常に社会から必
要とされている仕事です。患者さんと直接関わりながら、健康をサ
ポートしていきます。

2021年度卒業生 口腔健康学科 丸山夏葵先生

多彩な
現場で学べて
充実した

サポートが魅力

学生からのメッセージ

臨地実習先が多いため、様 な々現場で働く歯科衛生士の様子を見る
ことができると思い、日体大医療を選びました。実習を通して座学で
身につけた知識を活かし、実践的で将来役立つ経験を積むことがで
きます。また、少人数制で先生が一人一人に寄り添ってくれるので、
実習中に不安なことがあっても親身になってサポートしてくれます。

歯科衛生コース3年生

丁寧で
充実した
実技環境

卒業生からのメッセージ

学生時代、実技の授業を苦手としていましたが専門学校で繰り返し
て得た技術は、 今では私の強みになっています。患者さんに寄り添
い笑顔にできるのは、日本体育大学医療専門学校での充実した実
技環境があったからだと実感しています。

2020 年度卒業生

DENTAL HYGIENIST

〈口腔健康学科〉 歯科衛生コース

歯科衛生士の
魅力
歯科衛生士

MERIT POINT



2年次 3年次
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口腔内の構造や機能を学び
医療人の振舞いを身につける
歯科衛生士として学んでいくためのベースとなる知識と技
術を身につけます。英語やコミュニケーション学など、幅広
い対応力をつけるためのカリキュラムも用意しています。

1年次

月1年次 火 水 木 金

薬理学

微生物学

歯科保健

指導論Ⅰ

実技を通した体験から
歯科衛生士の役割を学ぶ
高齢者歯科や口腔外科などの授業を通して、専門的な歯科
医療の知識を深め、歯科衛生士としての視野を広げていき
ます。

月2年次 火 水 木 金

最新の歯科医学に触れ、
国家試験への総仕上げを行う
スポーツ歯学の授業など、卒業後の幅広い可能性を見渡し
ながら、総合的な歯科医学への理解を深めます。また、国家
試験に向けて着実な実力アップを目指します。

月3年次 火 水 木 金

臨地実習Ⅱ

総合歯科

医学演習

臨地実習Ⅱ

歯科予防

処置論Ⅱ

病理学

国家試験合格までの道のり

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

年間行事

授業

模試

講義

個別指導

�

�

�

�

�:��～��:��

��:��～��:��

��:��～��:��

��:��～��:��

�

�

�

�

�:��～��:��

��:��～��:��

��:��～��:��

��:��～��:��

�

�

�

�

�:��～��:��

��:��～��:��

��:��～��:��

��:��～��:��

歯科診療

補助論Ⅱ

講義

歯科診療

補助論Ⅱ

実習

心理学

英語Ⅱ

(医学英語)
歯科臨床概論

公衆衛生学

※2024年度例※2024年度例※2024年度例

口腔生理学

● 入学式
● オリエンテーション
● 健康診断
● 開校記念日
● 校外授業

● 学校行事 ● 前期末試験 ● 夏季休暇
● 研修（海外・北海道）

● 登院式（2年生） ● 清水杯スポーツ大会 ● 冬季休暇 ● 総合後期末試験
　（3年生）

● 後期末試験 ● 歯科衛生士国家試験
　（3年生）

● 卒業式  
● 春季休暇

基礎知識の反復
１年次より繰り返しの講義を実施します。

将来像の明確化
外部講師の先生をお呼びして講演会を
定期的に開催しています。

国家試験特別集中講座
学生の弱点を分析し、適切な国家試験
対策を実施していきます。

少人数制・個別対応
わからないことがあれば教員が1対1で
対応していきます。

授業とテストで確かな実力を付ける
国家試験対策のための模擬テストを実
施。重要なポイントを振り返りながら、
弱点を補っていきます。

企業での
実習

PICK UP 授業

歯科材料補助の授業の一環として、歯科材料（型取り）や
取り扱いについて実習を行う。実際に企業等に赴き、最先
端の材料を用いて実習を行えます。

歯科予防
処置論
（実習）

PICK UP 授業

虫歯や歯周病を予防する技術を学びます。例えば、歯石を除
去する器具（スケーラー）等の取り扱いや技術を学びます。

臨地実習
（歯科保健指導）

PICK UP 授業

学生から園児に対して歯科保健指導を実践し、幼児へ適
切に歯科保健指導を行う能力を身につけます。

歯科予防

処置論Ⅴ
歯科補綴学

障害者

歯科学

歯科予防

処置論Ⅲ

歯科診療

補助論Ⅲ

衛生行政・

医療保険

総合歯科

医学演習

歯科予防

処置論Ⅳ

歯科放射線学・

歯科麻酔学

歯科保健

指導論Ⅱ

口腔外科学
高齢者

医科学

歯科矯正学

歯周病学

臨床検査

口腔衛生学Ⅱ

歯科保健

指導論Ⅴ

DENTAL HYGIENIST

〈口腔健康学科〉 歯科衛生コース
LEARNING

基礎から実践まで、
一流の技術と心を育む。
1 2 3 基礎
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本校では、国家試験合格後の実践に目標を置き、
社会に貢献できる人材を育成するために、日々努力を続けています。
キャリアコンサルタント（国家資格）が常駐し、個別に将来設計をサポートします。

卒業後の進路
個別最適な就職相談

現在は、以下の学部学科に編入が可能です。

本校を卒業すると、日本体育大学への編入学受験資格
が与えられます。大学で学ぶことで、体育教諭や養護教
諭の資格を取得することができ、将来への選択肢が大
きく広がります。

体育学部 体育学科

体育学部 健康学科

スポーツ文化学部 武道教育学科

スポーツ文化学部 スポーツ国際学科

スポーツマネジメント学部 スポーツマネジメント学科

スポーツマネジメント学部 スポーツライフマネジメント学科

就職

就職率 ���%

歯科医院から病院・市区町村の行政機関・
介護保険施設まで、
多方面の求人募集から選べます。
毎年、多くの求人が絶え間なく寄せられます。日本体育大学医療
専門学校の学生が多方面から選ばれるのは、前身の日体柔整専
門学校から続く歴史があり、有為な人材を輩出しているからです。

求人初任給
全国平均 250,000円
歯科衛生士は全国的に不足しているため、初任給は年々上昇
傾向にあり、大卒女子の平均を大きく上回っています。

定員が1学年40名と少人数であるため、一人ひとりに手
厚い就職サポートが可能となります。

学生が本当にやりたいことを具体化し、
人生設計を助けます。

夢へのプロセスを具体化

学生のやりたいことだけではなく、性格や
就職先との相性を考慮して就職先をピッ
クアップします。

就職先のピックアップ

希望する職場を見学し、そこの先生たち
と話をして就職を考えます。また、複数
の歯科医院を見学する学生もいます。

見学の実施

就職面接もしっかり指導していきます。

就職面接サポート

夢 希望

病院 市役所（公務員）歯科医院 介護施設

DENTAL HYGIENIST

〈口腔健康学科〉 歯科衛生コース

きめ細やかなサポートから
未来への扉をひらく。

歯科医療は日々発展しています。良い医療を提供するためには、就
職した後も新しいことを吸収していかなければなりません。
それには基本を正しく学ぶことが大切です。将来に生きる基本を本
校で学んでみませんか。

専門学校入学当時、日本体育大学への編入を考えていませんでしたが、
日体大系列の幼稚園での実習や日体大生との交流から、将来の目標が変
化していきました。日体大に編入し、養護教諭の資格を取得して、ダブルラ
イセンスを生かしながら保健室で生徒を支えていきたいと思っています。

保健室でも
活躍できる
歯科衛生士を
目指して

編入生からのメッセージ

成長できる
歯科衛生士へ

教員からのメッセージ

口腔健康学科長
鈴木香保利先生 2024年度卒業生

いろんな
歯科衛生士の
働き方を知れる

卒業生からのメッセージ

歯科衛生士は求人数が多いため、自分に合った職場を選択できま
す。学校で行われる多方面で活躍している歯科衛生士さんの講演
で、私の知らなかった働き方を知ることは、私の将来の夢を広げてく
れました。

2024年度卒業生

転職の時も
サポートして
くれました！

卒業生からのメッセージ

卒業後、高齢者歯科を中心に携わってきましたが、専門学校の先生
に相談して、よりたくさんの患者さんに出会える今の職場に転職しま
した。話しやすい先生がたくさんいる日本体育大学医療専門学校を
選んでよかったです。

2020年度卒業生

進学

SUPPORT

※2024年度例
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学校法人日本体育大学
理事長 松浪 健四郎

1211

孔子の『論語』の中に「君子の九思」があ
る。この教えは医療人にとっても大切だ。
物事はよく見る。人の話を誤りなく聞く。
常にニコニコ顔でいる。言動は誠実で
あること。発言に注意する。行動は慎重
であるべし。疑問を解決する怒らないこ
と。そして、利益に走らないこと、と説い
ている。
この「九思」を身につければ、周囲の人
たちから尊敬されるに違いない。医療人
は、人々を幸福に導く使者であり、常に
尊敬される人格者であらねばならない。
知識と技術の向上を日常のものとし、ス
ペシャリストとして成長しなければなら
ない。
医療人としての誇りをもつために、奉仕
の精神で長寿社会の海原で存在感を披
露してほしい。

柔道整復コース歯科衛生コース同日開催

体験授業型オープンキャンパス

■学費

■選考方法

学校での授業や仕事内
容を体験することで、資
格の理解や将来の姿が
よりイメージしやすくな
ります。

日本体育大学医療専門学校
校長 富田 美穂子

本校は、柔道整復師を養成する専門学校
として50年を迎えた伝統ある学校です。平
成30年に歯科衛生士を養成するための口
腔健康学科を開設したため、整復健康学
科との2科を有する医療専門学校となりま
した。
柔道整復師は、物理療法や運動療法を用
いて身体機能の回復を目指します。歯科衛
生士は、食事や会話に必要な口腔組織の
予防処置と口腔保健指導を行います。両
者は、健全な身体と円滑な口腔機能を管
理しながら国民の健康を支援しています。
医療人として誇りと責任を持ち、豊かな人
間性と高度な技術を備えた人材を育成し
ています。超高齢社会を迎え、健康寿命の
延伸が騒がれている今、国家資格を有す
る医療人として、医療、福祉、行政などの幅
広い分野で活躍できます。

人間力を高める

オープンキャンパスへの
お申し込み・お問い合わせはホームページから 日本体育大学医療専門学校 ☎03-5717-6161

〈受付時間〉9:００−16：00（土日祝休み）

●東急田園都市線「桜新町」「用賀」駅より徒歩10分ACCESS

渋谷用賀 桜新町

川崎

東神奈川

菊名

武蔵小杉

長津田

新宿
池袋

横浜

東京

永田町

中目黒

大井町

二子玉川

蒲田

市ヶ谷
総武線

半蔵門線

日比谷線東横線

田園都市線
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井の頭線

京王線

中央線

目黒線

南
武
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大
井
町
線

横
浜
線

池上線

京浜東北線

山手線

秋葉原
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大岡山
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旗の台

溝の口

登戸

分倍河原 明大前

下北沢町田

八王子 立川 吉祥寺

目黒
五反田

品川

九段下
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●ローソン
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り

首都高速3号渋谷線

東口 南口

交番●

学生ホール  図書室 自習室

接骨院（臨床実習室） 柔道場実習室実習室 実験室

□ 本校のアドミッションポリシーを理解し、本校での勉学を早期より
 　強く希望する学生を積極的に迎え入れようとする選択方法
□ 本校が第一志望（単願）であること。

□ 本校のアドミッションポリシーを理解し、本校での勉学を強く
 　希望する学生を積極的に迎え入れようとする選択方法

□ 高等学校・短大・大学等からの推薦書が必須
□ 本校が第一志望（単願）であること。

□ 試験科目：国語　※併願する場合はご連絡 ください。

エントリーシート
面談（個人面談）

面接（個人面接）
作文（400字程度）

面接（個人面接）
筆記試験

面接（個人面接）

※出願書類による最終選考を
　もって合格となります。

※転入学については別途お問い合わせください。

AOⅠ期入試

募集要項・
入試日程は
こちら

AOⅡ期入試

推薦・指定校
推薦入試

一般入試

�年次
前期（4月末）

入学金
※入学手続時に入金

授業料

教育充実費

実習・実技費

施設費

計

年次合計

3年間合計

年次

項目 後期（10月末）

250,000円
300,000円
75,000円
100,000円
50,000円
775,000円

300,000円
75,000円
100,000円
50,000円
525,000円
1,300,000円

�年次
前期（4月末） 後期（10月末）

300,000円
75,000円
100,000円

475,000円

300,000円
75,000円
100,000円

475,000円
950,000円

�年次
前期（4月末） 後期（10月末）

300,000円
75,000円
100,000円

475,000円

300,000円
75,000円
100,000円

475,000円
950,000円
3,200,000円

口腔健康学科

その他の諸経費
（2025年度実績）

❶ 教科書等購入費
 　��,���円（1年次）
 　��,���円（2年次）
 　��,���円（3年次）
❷ 実習着購入費
 　��,���円
 　（上下2セット・シューズ）

❸ 実習器材費
 　��,���円

その他の諸経費
（2025年度実績）

❶ 教科書等購入費
 　��,���円（1年次）
 　��,���円（2年次）
 　��,���円（3年次）
❷ 実習着購入費
 　   �,���円
 　  （白衣上下）

❸ 実技道具購入費
 　   �,���円
❹ 柔道着購入費
  　��,���円
 　  （お持ちでない方のみ）

�年次
前期（4月末）

入学金
※入学手続時に入金

授業料

教育充実費

実習・実技費

施設費

計

年次合計

3年間合計

年次

項目 後期（10月末）

250,000円
500,000円
5,000円

100,000円
50,000円
905,000円

500,000円
5,000円

100,000円
50,000円
655,000円
1,560,000円

�年次
前期（4月末） 後期（10月末）

500,000円
5,000円

100,000円

605,000円

500,000円
5,000円

100,000円

605,000円
1,210,000円

�年次
前期（4月末） 後期（10月末）

500,000円
5,000円

100,000円

605,000円

500,000円
5,000円

100,000円

605,000円
1,210,000円
3,980,000円

整復健康学科

親身になってくれる
先生との出会いが
私の将来を

後押ししてくれました

体験授業の
先輩たちに憧れて
この学校に
決めました。

個別相談型オープンキャンパス

学生の夢や個々の特徴
を個別相談をしながら
具体的なアドバイスを提
供していきます。奨学金
等の相談も行えます。

医療人として未来へ

オープンキャンパス
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私は日体大医療の卒業生の先生の整骨院で働いています。柔道整復
師の仕事はとても充実していてやりがいがあります。また、休日には母
校の部活動のコーチ兼トレーナーとして活動しており、ケガをした選
手を治すのに整骨院で培った能力が役に立っています。

日体大医療では日々 の学生生活での何気ない会話の積み重ねが就
職から将来設計にも繋がっていきます。私も学生と楽しくコミュニ
ケーションをとっています。

人生設計にも
繋がる日々の

コミュニケーション

先生からのメッセージ

求められる
フィールドは
たくさんある！

卒業生からのメッセージ

2022年度卒業生 日体接骨院 和田莉々佳先生

体育教員・
養護教諭＋
柔道整復師＝
広がる可能性

編入生からのメッセージ

日本体育大学に編入し、体育教諭・養護教諭になるための学習をして
います。医療専門学校での知識や接骨院や整形外科での実習経験
が、日体大での学びをより充実したものにしてくれています。
将来はケガを治せる高校の先生になりたいと思います。

2021年度卒業生

将来ビジョンを
踏まえた就職・
進路サポート

教員からのメッセージ

学生への希望調査はもちろん、今後どのように活躍したいか、就職先
の職場の雰囲気と学生の性格特性も踏まえた就職サポートをしま
す。また、卒業後、日本体育大学への編入制度があります。大学での
学位取得だけでなく、保健体育教諭、養護教諭なども目指せます。

整復健康学科 学科長
吉田 裕輝先生

本校では、国家試験合格後、柔道整復師として患者さんを治すことを目標としています。

国家試験合格がゴールではなく、いかに社会に必要とされ、かつ貢献できる人を育てるか考えながら、学生と向き合っています。

キャリアコンサルタント（国家資格）が常駐し、個別に将来設計をサポートします。

個別最適な就職相談
卒業後の進路

就職

きめ細やかなサポートから
未来の可能性を切り拓く。進学

SUPPORTJUDO THERAPIST

〈整復健康学科〉柔道整復コース

現在は、以下の学部学科に編入が可能です。

日本体育大学へ編入し、体育教諭や養護教諭の資格を
取得することで、生徒のケガを治せる中学校や高等学
校の教員として働くなどの将来の選択肢が広がります。

体育学部 体育学科

体育学部 健康学科

スポーツ文化学部 武道教育学科

スポーツ文化学部 スポーツ国際学科

スポーツマネジメント学部 スポーツマネジメント学科

スポーツマネジメント学部 スポーツライフマネジメント学科

保健医療学部 整復医療学科

機能訓練指導員として、お年寄りの
方などが快適に過ごせるようリハビ
リを通してサポートしていきます。

ケガをした選手の処置やケガの予
防をスポーツ現場で行います。

福祉・介護施設

スポーツトレーナー

患者へのヒアリングと自分の手での
触診などから症状を的確に判断して
治療をしていきます。

医師の診断を元に患者のリハビリ
テーションやトレーニング指導、電
気治療などをします。

接骨・整骨院

整形外科

定員が1学年45名と少人数であるため、一人ひとりに手厚い就職サポートをしています。

学生が本当にやりたいこ
とを具体化し、人生設計
を助けます。

夢 希望夢への
プロセスを

具体化

希望する職場を見学し、
そこの先生たちと話しま
す。また、複数の接骨院を
見学する学生もいます。

職場見学の
実施

就職面接もしっかり指導
しています。

就職面接
サポート

学生のやりたいことだけ
ではなく、性格や就職先
との相性を考慮して就職
先をピックアップします。

就職先の
ピックアップ

※2024年度例



月3年次 火 水 木 金 月2年次 火 水 木 金 月1年次 火 水 木 金

※2024年度例

�

�

�

�:��～��:��

��:��～��:��

��:��～��:��

画像診断学 ケガの治療
理論 外科的治療 一般臨床医学 上肢骨折

治療の実技

下肢骨折・
脱臼治療法の

実技

整形外科的
診断

体幹のケガの
治療法実技 解剖学 生理学

ケガ
予防法の実技

公衆衛生学・
衛生学

手抜療法の
実技

国家試験への
総復習

柔道整復師の
治療技術

※2024年度例
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�

�

�:��～��:��

��:��～��:��

��:��～��:��

内科疾患の
診かた

手指骨折
治療法実技

上肢のケガの
治療法実技 解剖学 生理学

リハビリテーション 上肢骨折の
理論

上肢脱臼の
理論

上肢のケガの
理論

競技者の
生理学

病理学 下肢のケガの
理論

上肢脱臼の
治療法実技

上肢脱臼の
治療法実技 柔道

※2024年度例
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��:��～��:��

身体構造と
ケガ 外科学 骨折の理論 コミュニケーション学 生理学

保健学 社会保険・
医療概論 基礎の包帯 解剖学 脱臼の理論

柔道 身体の
計測法実技 筋肉の理論 運動学 自然科学

2年次3年次
身体の仕組みと

医療人の心構えを学ぶ
体の構造や機能などの基礎医学や、医療に身を置く者とし
ての姿勢と考え方を育み、医療人としての根幹をなす授業
を豊富に用意しています。

ケガや病気の症状を学ぶとともに
治療技術の基礎を身につける

ケガの診断方法や治療方法、さらに内科医が行う治療など全
身疾患をもつ患者に対応できるように臨床医学を学びます。

臨床を通して実力を磨き、
国家試験に向けた準備を行う

実際の接骨院や整形外科実習を通して現場での判断力・問
題解決能力や技術を身につけます。また、国家試験の傾向
を分析し、毎週実施します。

1年次

年間行事

国家試験の合格率が高い理由

基礎知識の反復
１年次より繰り返しの講義を実施します。

将来像の明確化
将来像を明確にするために講演会を定期的
に開催しています。

国家試験特別集中講座
経験豊富な教員が中心となって国家試験対
策を実施していきます。

少人数制・個別対応
わからないことがあれば教員が1対1で対応
しています。

一致団結して助け合って国家試験を共に乗
り越えています。

学校生活を通してのクラスの団結力

基礎

身体構造と
ケガ

PICK UP 授業

身体の構造をより詳細に学び、筋肉の場所や動きを理解
できるようにしていきます。また、構造の理解が深まること
により、どのような力でケガが発生するかイメージできるよ
うにしていきます。

上肢のケガの
治療法実技

PICK UP 授業

これまで学んだ知識を基に、実際のケガの検査法と治し方
を繰り返し実技で行い、正確で効果的な技術を身につけて
いきます。

臨床実習

PICK UP 授業

新規で来院された患者のケガの原因を探るための医療面接
や患者とのコミュニケーション方法を学びます。検査の実践
方法、患者に痛みの原因を説明する仕方、物理療法、手技療
法、運動療法など施術の方法について学んでいきます。

LEARNING

心を育み、
知識を広げ、技術を磨く。

123

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

● 入学式
● オリエンテーション
● 前期授業開始
● 開校記念日
● 校外授業

● 日体大医療講演会 ● 球技大会 ● 前期末試験 ● 解剖見学実習
● 夏季休暇

● 勉強合宿
　（国家試験特別集中講座）

● 後期授業開始
● 清水杯スポーツ大会

● 認定実技審査 ● 生理学体感実習
● 日体大医療講演会
● 冬季休暇

● 冬季休暇 ● 就職相談会 ● 柔道整復師国家試験
● 卒業式  
● 春季休暇

78 日本体育大学医療専門学校

JUDO THERAPIST

〈整復健康学科〉柔道整復コース
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柔道整復師は、骨折や捻挫などのケガを判断して治していきます。ス
ポーツや日常生活のケガの治療だけでなく、リハビリやケガを防ぐア
ドバイスを行い、皆さんの元気な生活をサポートできます。

　ケガを見極め
やさしくケアする

先生からのメッセージ

日体接骨院 伊藤日菜子先生

私は学生時代、指の骨を折ったとき、足首をひねったとき、太ももを
打ぼくした時など数えきれないほどのケガを接骨院で治してもらい
ました。そんな私が柔道整復師になることを決めたのは、高校最後の
大会で柔道整復師の先生に支えてもらった時でした。

どんなケガでも
治してくれる
魔法の手

学生からのメッセージ

柔道整復コース3年生

施術を通じて
身近な人の
力になる

教員からのメッセージ

柔道整復師は、外傷を早期に改善するための施術を行う専門家で
す。施術に関わる人々の健康と生活の質の向上に直接貢献するこ
とができます。そこで得られた信頼がやりがいとなって、自分を
頼っていただけることに喜びを実感できるのが大きな魅力です。

整復健康学科 立花要先生

患者さんの
役に立てる
満足感

卒業生からのメッセージ

辛そうな表情で接骨院に来た患者さんが、私の施術に対して、感
謝され、安心感に満ちた笑顔で帰っていく姿に、何とも言えない
うれしさを感じます。
こんな仕事を一生続けられるのは最高です！

2020年度卒業生

患者さんを支え、
喜びに接することができる。

いつでも人の役に立てる
柔道整復師は特別な機器を使わずにケガの判断を行います。
いつでも、どこでも困っている人の助けになれます。

独立開業できる国家資格
柔道整復師は、国が認めているケガを治すことができる資格です。
国からの信頼をもとに接骨院（整骨院）を開業することもできます。

患者さんとの関わりが深い
ケガをした直後から、回復に至り、さらにはその後の再発防止ま
で、長い期間患者さんと関わるため、患者さんの身近な存在として
の信頼関係を築くことで、喜びを一緒に感じることができます。

柔道整復師の
魅力

柔道整復師

MERIT POINTJUDO THERAPIST

〈整復健康学科〉柔道整復コース
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50年以上の信頼と実績

日本体育大学
医療専門学校で学ぶ

JUDO THERAPIST

〈整復健康学科〉柔道整復コース

昭和48年に創立以来、50年以上
の歴史を持ち、2,800人以上の卒
業生は、柔道整復師として開業、
接骨院・病院勤務、トレーナー、教
員など多岐にわたる分野で全国各
地で患者さんのケガを治すべく活
躍しています。

1111
3333

教員の約70％が中学・高校教員の免許を
有しているため充実した教育を提供して
います。また、全教職員が面倒見が良いの
で学生が親しみやすいアットホームな雰
囲気です。学生に対する教員数も多く、学
生一人ひとりにサポートが行き渡ります。

親しみやすい
教職員

4444

将来の夢に向けたプロセスやさまざま
な可能性を踏まえ、個性に合わせた親
身な就職相談を行い、学生の人生を全
力でサポートしています。

就職率100％の
実績

5555

卒業後には日本体育大学への編入学受験資格が与えら
れます。
日体大でスポーツの最先端を学びながら、人とのつなが
りを広げたり、保健体育の先生、保健室の先生などを目
指せるチャンスがあります。

日体大に編入可能

実技による技術習得

実技授業では、約750時間かけて技術を磨き、本校付属の日体
接骨院では、患者さんとの接し方、ケガの評価や説明手順な
ど、より実践に即したスキルを習得します。
卒業時に即戦力として活躍できる実力を身につけていきます。

2222

5つの理由

■日体大編入で目指せる資格

中学校教諭一種免許状
（保健体育）

高等学校教諭一種免許状
（保健体育） 養護教諭免許状 社会福祉士 アスレティックトレーナー※

本校では日体大のスポーツ選手や近隣の患者さんから頼りに
される接骨院を併設しております。また、年間通してさまざまな
運動競技大会の救護活動を積極的に行い、地域スポーツの振
興に貢献しています。学生たちが初めて患者さんに接する実
習の場となります。

日体接骨院
日本体育大学医療専門学校 附属Check

POINT

主な就職先
接骨院
整骨院

整形外科
病院

クリニック

※アスレティックトレーナーの受験資格取得に関する授業科目は、履修人数の定数に満たない場合に限り、履修することができます。

スポーツの理論・実践探求により
将来の視野を拡げる
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柔道整復師の資格を取得しよう。
高度な技術と知識を備え、
人を支える医療人になろう。

柔道整復柔道整復コース
〈整復健康学科〉

JUDO THERAPIST

ケガで日常生活に困っている人の
身体機能の回復をサポート。

柔道整復師は、骨折、脱臼、捻挫、挫傷、打撲などの怪我に対し
て、正確な判断、整復・固定・施術を行い、人間の持つ治る力を
最大限に生かして回復をサポートします。
さらに、患者さんに怪我の状態を分かりやすく説明し、1日も早く回
復できるような環境づくりや、精神的なサポートも必要とされます。

人に信頼され、人を支えられる柔道整復師になるために、
実技を中心とした授業で技術を学びましょう。本校は医療
サービスを提供するプロフェッショナルとしての心構えを
持った人を育成しています。

柔 道 整 復 師 とは …
Judo Therapist

頼られる

治療家に

なりたい。

人を支える

仕事がしたい。

接骨院・

整形外科で 

人を治したい。

めざすは

国家資格！！

スポーツ

トレーナーに

チャレンジしたい。

�年制
定員��人 男女共学


